
Программа лечения органов дыхания

Курс лечения -  5 дней

Показания:

1. Восстановительное лечение после перенесенной 
коронавирусной инфекции и пневмонии.

2. Хронические заболевания ЛОР -  органов.
3. Хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ).
4. Бронхиальная астма.
5. Хронические бронхиты.

Эффекты реализации программы (ожидаемый результат лечения):

Улучшение общего состояния, уменьшение симптомов заболевания - одышки, кашля, выделения 
мокроты, снижение частоты и интенсивности приступов удушья, повышение толерантности к 
физической нагрузке, снижение дозировки принимаемых лекарственных препаратов, значительное 
удлинение стадии ремиссии заболевания, снижение риска хронических заболеваний, повышение 
общей резистентности и иммунобиологической активности организма, снижение активности 
воспалительного процесса, улучшение функции внешнего дыхания, бронхиальной проходимости и 
эвакуаторной способности бронхов, предотвращение прогрессирования легочно -  сердечной 
недостаточности.

Во время консультации врач осуществляет индивидуальный подбор комплекса услуг с учетом 
основного и сопутствующих заболеваний пациента, показаний и противопоказаний к получению того 
или иного вида лечения, а также исходя из совместимости физиотерапевтических процедур. 
Разработаны три варианта программы.
Стоимость путевки: 5000 рублей

вариант 1

Наименование услуг
Количество 
процедур на 

курс
Первичный прием, осмотр врача -  терапевта, он же 
физиотерапевт 1

Внутривенное введение озонированного физраствора 5

Баночный массаж 2.5 ЕД 5

Ингаляции с использованием лазолвана 5

вариант 2

Наименование услуг
Количество 
процедур на 

курс
Первичный прием, осмотр врача -  терапевта, он же 
физиотерапевт

1

Ингаляции с использованием лазолвана, сурфактанта 
БЛ

5



Баночный массаж 2.5 ЕД
5

Электрофорез с глюконатом кальция или эуфиллином 5

Внутривенное введение лекарственных средств 5

вариант 3

Наименование услуг
Количество 
процедур на 

курс
Первичный прием, осмотр врача -  терапевта, он же 
физиотерапевт 1

Одеяло ОЛМ 5

Баночный массаж 2.5 ЕД 5

Трансцеребральная электростимуляция (ТЭС - терапия) 5

Внутривенное введение лекарственных средств 5

В случае необходимости лечение может быть продолжено за счёт средств ДМС ( услуги, включенные в 
программу ДМС)


