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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении соревнований 
Всероссийского дня бега «Кросс нации-2025» и Декада бега «Движение – это жизнь!» 
 (р. 1 п. 8), 

«Зарядка с Чемпионом» в рамках Декады бега «Движение – это жизнь!» (р. 6 п. 215)

   Забег атомных городов (р. 8 п. 236) 
с 10 сентября по 20 сентября 2025 года
(р. 1 п.8; р.6 п.215; р.8 п.236 сводного календарного плана физкультурно-оздоровительных

и спортивно- массовых мероприятий, проводимых в НГО в 2025 году)

1. ЦЕЛИ
- организация здорового досуга для жителей НГО;
- привлечение жителей города к регулярным занятиям физической культурой;
- пропаганда и популяризация бега как общедоступного вида спорта;
- пропаганда здорового образа жизни.

2. РУКОВОДСТВО
Общее руководство организацией соревнований осуществляет Комитет по делам молодежи, семьи, спорту и социальным программам Администрации Новоуральского городского округа. 

Организация и проведение соревнований возлагаются на муниципальное бюджетное учреждение «Спортивный клуб «Кедр» НГО.

Главный судья – Иванов Павел Васильевич, к.т. 5-19-00 (доб. 602).
3. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
Декад бега «Движение – это жизнь!»:
с 10 по 19 сентября 2025 года, 09:00-19:00 часов, спортивная база «Айсберг», конькобежный овал, (ул. Фурманова, 30А).
Зарядка с Чемпионом в рамках Декады бега «Движение – это жизнь!»

Спортивное мероприятие «Зарядка с Чемпионом» проводится с 10 по 19 сентября 2025 года на территориях детских садов МАДОУ Новоуральского городского округа (МАДОУ д/с «Гармония», МАДОУ д/с «Росинка», МАДОУ д/с «Страна чудес», МАДОУ д/с «Росток») по графику, согласованному с представителями каждого учреждения в отдельности.

МБУ «СК «Кедр» НГО направляет в дошкольные учреждения, которые подали предварительную заявку, «Спортсмена-Чемпиона» для проведения зарядки.

В мероприятии принимают участие воспитанники детских дошкольных учреждений города. 

Внимание! Количество заявок ограничено! От каждого МАДОУ принимаются по 2-3 заявки от детских садов. Список детских садов от каждого МАДОУ на участие в «Зарядке с Чемпионом» формируется по очередности поданных заявок.

            Заявки от детских садов принимаются до 08 сентября 2025 года включительно по электронной почте: sport-kedr@yandex.ru или по телефону 5-26-95 с 08:30 до 17:00 (перерыв с 13:00 до 14:00 часов), с указанием названия и адреса дошкольного учреждения, ответственного лица, его контактный телефон и планируемое количество участников, с пометкой в письме «Зарядка с Чемпионом».    

            Условия, необходимые для проведения «Зарядки с Чемпионом» в детском саду:

- украшение места проведения для Зарядки;

- торжественное открытие;

- участие максимального количества детей;

- музыкальное сопровождение (5-7 минут).

Участники спортивного мероприятия обеспечиваются свидетельствами участника. 

День бега «Кросс нации – 2025», «Забег атомных городов»:
20 сентября 2025 года, спортивная база «Айсберг», (ул. Фурманова, 30 А)
	Время
	Дистанции
	Участники

	10:20
	
	Построение участников

	10:30
	
	Торжественное открытие

	10:45       
	100 м
вираж и прямая конькобежного овала 
	Массовый старт дошкольников

	11:05
	800 м 
2 круга по конькобежному овалу
	Массовый старт учащихся общеобразовательных школ и учебных заведений города, всех желающих

	11:20
	1 300 м                
старт/финиш на конькобежном овале
	Массовый старт «Забег атомных городов»

	11:50
	2 025 м   - спортивный забег старт/финиш на конькобежном овале
	Участники, имеющие необходимую физическую подготовку 

	Награждение спортивного забега состоится после официального утверждения протоколов


4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ
Декада бега с 10 по 19 сентября 2025 года, 09.00-19.00 часов, Спортивная база «Айсберг» (конькобежный овал).
В декаде бега могут принять участие трудовые коллективы Территориальной организации профсоюза г. Новоуральска, коллективы АО «УЭХК», предприятия Госкорпорации «Росатом», трудящиеся учреждений и предприятий города, все желающие жители города. 

Для участия необходимо заполнить карточку участника соревнований. Медицинский допуск не требуется. Каждый участник должен опустить карточку в ящик учета «Кросс нации – 2025». Участники, не опустившие карточку, не будут учтены при подсчете количества участников от каждого коллектива.

Отчеты об участии в декаде бега от образовательных  и дошкольных учреждений, стартующих на школьных стадионах и территориях детских садов, принимаются                           с 10 по 19 сентября 2025  года, по эл. почте: sport-kedr@yandex.ru (с пометкой «Отчет Кросс нации-2025») по форме:

ОТЧЕТ
об участии в декаде бега «Кросс нации - 2025»

_________________________________________

(учреждение)

	Общее кол-во детей учреждения, допущенных к занятиям ФК
	

	
	


	Классы
	количество участников (чел.)

	
	общее количество


	в том числе:

	
	
	мальчики
	девочки
	дети с ОВЗ, дети инвалиды

	
	
	
	
	мальчики
	девочки

	1-е классы
	
	
	
	
	

	2-е классы и т.д.
	
	
	
	
	

	Итого:
	Дети - 
	
	
	
	

	педагоги
	
	мужчины
	женщины
	
	

	Итого:                                                   
	Взр. - 
	
	
	
	


Составил (а) _____________________ (___________________________)  

                                    подпись
                       расшифровка                         к. телефон __________
Отчеты, предоставленные после указанных сроков, при подведении итогов
не учитываются!!!
Соревнования - День бега «Кросс нации - 2025», «Забег атомных городов» 20 сентября 2025 года, спортивная база «Айсберг» (ул. Фурманова, 30 А).
Массовый старт дошкольников, 10:45 часов, старт - вираж конькобежного овала «Айсберг»
К участию в масс-старте на дистанцию 100 м приглашаются девочки и мальчики дошкольного возраста. Квота: от каждого МАДОУ (Гармония, Росинка, Страна чудес, Росток) допускаются по 50 детей, не больше. Медицинский допуск не требуется. 
Представители несовершеннолетних участников предоставляют в судейскую коллегию «Согласие родителей (законных представителей) на обработку персональных данных на детей - участников соревнований» по форме (Приложение 1). 
Для участия необходимо отправить общую предварительную заявку от МАДОУ                  (не от садика) на эл. почту: sport-kedr@yandex.ru с указанием: наименование МАДОУ, Ф.И. участников. Также можно предварительную заявку предоставить в судейскую коллегию в день проведения соревнований (20 сентября 2025г.).
Ребенку необходимо преодолеть дистанцию самостоятельно, без сопровождения взрослых. Все дети на финише обеспечиваются сувенирной продукцией.
Массовый старт учащихся общеобразовательных школ города, учебных заведений и всех желающих, 11:05 часов, прямая со стороны СБ «Айсберг»
К участию в массовом старте на дистанцию 800 м (2 круга) приглашаются учащиеся общеобразовательных школ города, учебных заведений города, трудящиеся учреждений и предприятий города, все желающие жители города. Медицинский допуск не требуется.
Регистрация масс-старта с 09:30 до 10:50 часов.
Квота: от каждой школы города и учебных заведений допускаются по 20-30 учащихся. 
Чтобы не заполнять карточки участника в день проведения соревнований «Кросс нации-2025», школы города и учебные заведения могут отправить общую предварительную заявку на эл. почту: sport-kedr@yandex.ru с указанием: наименование (номер) школы или учебного заведения и Ф.И. участников. 
Другие участники, заполняют карточку участника и опускают в ящик учета карточек «Кросс нации-2025». Участники, не сдавшие карточки участника, не будут учтены при подсчете количества участников от коллективов.
Все участники соревнований на финише обеспечиваются сувенирной продукцией.
«Забег Атомных городов», 11:20 часов, старт и финиш на конькобежном овале СБ «Айсберг»
К участию в забеге «Атомных городов» на дистанцию 1 300 м приглашаются руководители учреждений, предприятий и организаций города, АО «УЭХК», предприятия Госкорпорации «Росатом», руководители образовательных организаций УО, депутаты Думы НГО, руководители управлений Администрации, председатели профкома, заслуженные работники физической культуры и спорта, председатели федераций по видам спорта. Медицинский допуск не требуется.
Регистрация забега с 09:30 до 10:50 часов, 20 сентября 2025 года.
Участники «Забега атомных городов» заполняют карточку участника «Кросс нации» и сдают судьям в месте регистрации. 
Все участники соревнований на финише обеспечиваются сувенирной продукцией.
Спортивный забег «Легкоатлетический кросс», 11:50 часов, старт и финиш на конькобежном овале СБ «Айсберг»
К участию в соревнованиях допускаются все желающие мужчины и женщины, юноши и девушки, спортсмены разрядники, имеющие необходимую физическую подготовку. 
Для получения номера, участникам спортивного забега необходимо предоставить допуск врача (участники соревнований должны иметь заявку, заверенную печатью и подписью врача, напротив каждого участника соревнований). Ответственность за жизнь, здоровье и уровень подготовки несовершеннолетних спортсменов в день соревнований возлагается на лицо, их сопровождающее (родители, тренеры, представители команд).

Дистанция легкоатлетического кросса составляет 2025 метров для всех возрастных групп. 

Старт участников общий по возрастным группам. При большом количестве участников в группе, будет разделение на подгруппы. Порядок старта будет определён в день проведения соревнований «Кросс нации-2025» (20 сентября).

Возрастные группы:
- мальчики, девочки 2016 г.р. и младше (9 лет и младше);
- мальчики, девочки 2014-2015 г.р. (10-11 лет);
- юноши, девушки 2012-2013 г.р. (12-13 лет);
- юноши, девушки 2010-2011 г.р. (14-15 лет);
- юноши. девушки 2008-2009 г.р. (16-17 лет);
- мужчины, женщины 1986-2007 г.р. (18-39 года);

- мужчины, женщины 1966-1985 г.р. и старше (40-59 лет);
- мужчины, женщины 1965 г.р. и старше (60 лет и старше).
Заявки на участие в легкоатлетическом  кроссе  будут приниматься через систему orgeo.ru по ссылке  https://orgeo.ru/event/46172 до 19.09.2025  (до 12.00 час местного времени).   
В день проведения кросса (20 сентября) подтверждение регистрации и выдача нагрудных номеров с 10:00 до 11:10 часов.  
Возраст участников легкоатлетического кросса определяется на 31 декабря 2025 года.
Тренеры-преподаватели, законные представители несовершеннолетних участников предоставляют в судейскую коллегию «Согласие родителей (законных представителей) на обработку персональных данных на детей - участников соревнований» по форме (Приложение 1). Совершеннолетние участники предоставляют в судейскую коллегию «Согласие на обработку персональных данных», «Согласие на фото и видеосъемку» по форме (Приложение 2).
Победители (1 место) и призеры (2, 3 места) спортивного забега соревнований «Кросс нации-2025» во всех возрастных группах (16 групп) награждаются наградной атрибутикой – дипломами (1м - 16шт., 2м - 16шт., 3м - 16шт.) и медалями (1м - 16шт., 2м - 16шт., 3м - 16шт.). 
Награждение участников состоится после официального утверждения протоколов на пьедестале почета на конькобежном овале.

5. НАГРАЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ ОТ ТЕРКОМА

Грамотами за активное участие в соревнованиях «Кросс нации-2025» награждаются все коллективы среди предприятий и организаций территориального комитета профсоюза              г. Новоуральска в 3-х группах по наибольшему количеству участников от коллектива (количество принявших участие в % отношении от числа работников), при условии выполнения контрольных нормативов. Грамоты из сметы Теркома.
6. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Расходы, связанные с организацией, подготовкой и проведением спортивного мероприятия, награждение победителей и призеров спортивного забега соревнований «Кросс нации-2025» дипломами, обеспечение участников соревнований «Кросс нации-2025» сувенирной продукцией, оплата питания спортивных судей и специального обслуживающего персонала за счёт средств МБУ «СК «Кедр» НГО. 
Участники спортивного мероприятия «Зарядка с Чемпионом» в рамках Декады бега «Движение – это жизнь!» обеспечиваются сувенирной продукцией (свидетельства участника) за счёт средств МБУ «СК «Кедр» НГО. 
ПРИЛОЖЕНИЕ № 1
Согласие родителя (законного представителя) на 
обработку персональных данных несовершеннолетнего

Я,________________________________________________________________________,

                                                      (ФИО родителя или законного представителя)

Паспорт___________ выдан _________________________________________________,

         (серия, номер)                                                                        (когда и кем выдан)

____________________________________________________________________,

являясь законным представителем несовершеннолетнего ____________________________________________________________________, 

(ФИО несовершеннолетнего, дата рождения, номер свидетельства о рождении или паспорта)

Приходящегося мне _____________, зарегистрированного по адресу:________________________________________________________________, 
даю согласие организаторам соревнований, МБУ «Спортивный клуб «Кедр»  НГО, комиссии по допуску участников соревнований________________________________________________,

_________________________________________________________________________________на использование моих персональных данных и персональных данных моего ребенка (данные паспорта, свидетельства о рождении, адреса проживания, прочие сведения)  в целях организации участия в спортивном мероприятии, ведения статистики с применением различных способов обработки.

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении моих персональных данных, персональных данных ребенка, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу третьим лицам – в соответствии с действующим законодательством), обезличивание, блокирование, а также осуществление любых иных действий с персональными данными, предусмотренных Федеральным законом РФ от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных», а также на использование фото и видеоматериалов исключительно в следующих целях: 

· размещение на сайте организации;

· размещение в  социальных сетях организации; 

· размещение в рекламных видео и фотоматериалах, и печатной продукции организации;

· размещение фотоматериалов в статьях СМИ.

Я информирован(а), что возможна обработка фото и видеоматериалов для улучшения качества и изменения фона.

Данное согласие действует в течение срока хранения информации.

Данное согласие может быть отозвано в любой момент по моему письменному заявлению. 

Организаторы соревнований МБУ «Спортивный клуб «Кедр»» НГО и комиссия по допуску участников гарантирует, что обработка персональных данных осуществляется в соответствии с действующим законодательством РФ.

Я проинформирован(а), что персональные данные обрабатываются неавтоматизированным и автоматизированным способами обработки.

Я подтверждаю, что, давая согласие на обработку персональных данных, я действую по своей воли и в своих интересах.

_____________ /_______________________/                                          _____________

         Подпись   Расшифровка подписи                                                              Дата 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 2
Согласие на обработку персональных данных

Я, _____________________________________________________________________, паспорт: серия ________, номер _________________, дата выдачи: _______________ г., кем выдан: ___________________________________, код подразделения: ____________, в соответствии со статьей 9 Федерального закона от 27 июля 2006 г. N 152-ФЗ «О персональных данных» даю согласие Муниципальному бюджетному учреждению «Спортивный клуб «Кедр» Новоуральского городского округа (далее - МБУ «СК «Кедр» НГО) на обработку моих персональных данных: фамилии, имени, отчества, даты рождения, паспортных данных,  основного места работы, должности,  почтового адреса, телефона служебного, домашнего, сотового, адреса электронной почты.

Я даю согласие МБУ «СК «Кедр» НГО на использование моих персональных данных в целях участия в ______________________________________________________
_____________________________________________________________________________

а также на хранение моих данных на электронных и бумажных носителях.

Данным согласием я разрешаю МБУ «СК «Кедр» НГО сбор моих персональных данных, их хранение, систематизацию, обновление, использование (в том числе передачу третьим лицам для обмена информацией), а также осуществление любых иных действий, предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации.

Я проинформирован(а), что обработка моих персональных данных будет осуществляться в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации как неавтоматизированным, так и автоматизированным способами.

Срок действия данного согласия не ограничен. Согласие может быть отозвано по моему письменному заявлению.

Подтверждаю, что, давая согласие, я действую без принуждения, по собственной воле и в своих интересах.

_____________ /_______________________/                                          _____________

         Подпись   Расшифровка подписи                                                              Дата 

СОГЛАСИЕ НА ФОТО И ВИДЕОСЪЕМКУ 
Я, ___________________________________________________________________________,

(ФИО участника)
даю согласие на безвозмездную фото и видеосъемку а также на использование фото и видеоматериалов исключительно в следующих целях: 

размещение на сайте организации;

размещение в группе ВК и Телеграм в социальных сетях; 

размещение в рекламных видео и фотоматериалах, и печатной продукции организации;

размещение фотоматериалов в статьях СМИ.

Я информирован(а), что возможна обработка фото и видеоматериалов для улучшения качества и изменения фона.
Данное согласие действует в течение срока хранения информации.
Данное согласие может быть отозвано в любой момент по моему письменному заявлению. 
Я подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле и в собственных интересах.
    _____________ /_______________________/                                          _____________
          Подпись             Расшифровка подписи                                                       Дата 
